
УТВЕРЖДАЮ
Председатель координационного 
совета по контролю за реализацией 
Всероссийского физкультурно- 
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне»о% территории

О.П. Егорова

План мероприятий 
по реализации Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» 
на территории Здвинского района в 2023 году

№ Сроки
проведения

Наименование
мероприятия

Место
проведения

Ответственные
организации

Кол-во
участников

Краткое описание

Организационные мероприятия

1. Январь
2023

Семинар -  совещание с 
ответственными лицами по 
внедрению Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне»

ОМП, ОФК и С, д ю с ш 14



2. Два раза в 
год

Заседание координационного совета 
по контролю за реализацией 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» на территории 
Здвинского района

Администрация
Здвинского
района

Председатель совета 
Егорова О.П., заместитель 
главы администрации 
Здвинского района

Рассмотрение вопросов 
повышения качества 
работы по внедрению 
ВФСК ГТО на 
территории района

3. в течении 
года

Изготовление информационно- 
пропагандистких материалов, 
направленных на привлечение всех 
категорий граждан к выполнению 
нормативов комплекса ГТО

ОФКиС Изготовление баннеров, 
буклетов и иной 
печатной продукции

4. в течении 
года

Информационно-пропагандистская 
работа в СМИ

Освещение в средствах 
массовой информации и 
на страницах сети 
интернет мероприятий 
ВФСК ГТО

5. В течении 
года

Торжественное вручение 
удостоверений и знаков отличия 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне»

По плану ОФК и С, ОМП,УО, ДЮСШ На торжественных 
мероприятиях 
районного значения

Физкультурно-спортивные мероприятия

6. Февраль - 
май

Проведение приема нормативов ГТО 
общественных организаций и 
формирований граждан Здвинского 
района

Центр
тестирования

A.JI. Козлов, начальник ФК 
и С, руководители 
общественных организаций

40

7. февраль-
март

Областной зимний фестиваль 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) среди 
обучающихся образовательных

Общеобразоват
ельные

учреждения

A.J1. Козлов, начальник ФК 
и С, О.В. Гончарова, и.о. 
начальника управления 

образования администрации 
Здвинского района

150 I этап фестиваля 
проводятся в форме 
акций и спортивных 
праздников в 
образовательных



организаций Центр
тестирования

организациях

II этап фестиваля 
проводится в форме 
многоборья ГТО с 
определением лучшей 
образовательной 
организации

8. февраль - 
март

Областной зимний фестиваль 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) среди 
муниципальных образований

Центр
тестирования

A.JI. Козлов, начальник ФК 
и С, О.П. Егорова, 
заместитель главы 
администрации Здвинского 
района

65 I этап фестиваля 
проводится в форме 
акций и спортивных 
праздников, 
соревнований по 
многоборью ГТО

9. апрель Проведение приема нормативов ГТО 
среди и людей с ограниченными 
возможностями Здвинского района

Центр
тестирования

A.J1. Козлов, начальник ФК 
и С, А. А. Сальников, 
председатель общественной 
организации инвалидов 
Здвинского района

25

10. апрель Проведение приема нормативов ГТО 
среди работников администраций 
сельсоветов Здвинского района

Центр
тестирования

A.JI. Козлов, начальник ФК 
и С, О.П. Егорова, 
заместитель главы 
администрации Здвинского 
района

30

11. май Областной фестиваль 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) среди 
семейных команд

Центр
тестирования

A.J1. Козлов, начальник ФК 
и С, О.П. Егорова, 
заместитель главы 
администрации Здвинского 
района

25 I этап фестиваля 
проводится в форме 
акций и спортивных 
праздников, 
соревнований по



многоборью ГТО.

12. май-июнь Областной летний фестиваль 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) среди 
обучающихся образовательных 
организаций

Общеобразоват
ельные

учреждения

Центр
тестирования

A.J1. Козлов, начальник ФК 
и С, О.В. Гончарова, и.о. 
начальника управления 

образования администрации 
Здвинского района

150 I этап фестиваля 
проводятся в форме 
акций и спортивных 
праздников в 
образовательных 
организациях

II этап фестиваля 
проводится в форме 
многоборья ГТО с 
определением лучшей 
образовательной 
организации

13. август Областной фестиваль 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) среди лиц 
старшего возраста

Центр
тестирования

А.Л. Козлов, начальник ФК 
и С, Г.Ю. Комарова, 
председатель районного 
совета ветеранов

60 I этап - спортивный 
праздник с 
выполнением 
нормативов комплекса 
ГТО с определением 
лучшего сельсовета

14. август Областной летний фестиваль 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО) среди 
муниципальных образований

Центр
тестирования

А.Л. Козлов, начальник ФК 
и С, О.П. Егорова, 
заместитель главы 
администрации Здвинского 
района

80 I этап фестиваля 
проводится в форме 
акций и спортивных 
праздников.



15. Август-
сентябрь

1 Доведение приема нормативов ГТО 
работников учреждений образования 
Здвинского района

Центр
тестирования

А.Л. Козлов, начальник ФК 
и С, О.В. Гончарова, и.о. 
начальника управления 
образования администрации 
Здвинского района

45

16. октябрь 11роведение приема нормативов ГТО 
среди работников социальной сферы 
Здвинского района

Центр
тестирования

А.Л. Козлов, начальник ФК 
и С, Е.В. Абаимова, 
начальник отдела 
социального обеспечения 
администрации Здвинского 
района

15

17. Ноябрь-
декабрь

Проведение приема нормативов ГТО 
среди работников организаций и 
предприятий Здвинского района

Центр
тестирования

А.Л. Козлов, начальник ФК 
и С, Л.В. Толмачева, и.о. 
заместителя главы 
администрации Здвинского 
района

30

18. В течении 
года

Проведение приема нормативов ГТО 
среди обучающихся 
образовательных учреждений 
Здвинского района

Общеобразоват
ельные
учреждения

А.Л. Козлов, начальник ФК 
и С, О.В. Гончарова, и.о. 
начальника управления 
образования администрации 
Здвинского района

150

19. согласно
областного

плана

Участие в областных фестивалях 
Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» среди различных 
категорий и формирований граждан

По плану ОФК и С, ОМС

Секретарь координационного совета 
по контролю за реализацией Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» 
на территории Здвинского района


